
 
 

 

 

 

 

 SCHWANGERSCHAFTS(KONFLIKT)BERATUNG 
Erreicht Menschen aus allen sozialen Milieus. Sexuelle Bildung als Gewaltprävention. 

Beratung fördert den gesellschaftlichen Zusammenhalt 
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AKTUELLE DATEN  

In fast 61.000 Beratungsgesprächen 

konnten in 2024 Schwangere, Familien, 

Paare in den 68 

Schwangerschafts(konflikt)beratungs-

stellen in Sachsen Unterstützung zu 

verschiedensten Fragen um Verhütung, 

Familienplanung, finanzielle Hilfen, usw. 

erfahren. *3 

BERATUNG FÖRDERT DEN 
GESELLSCHAFTLICHEN ZUSAMMENHALT 

 

Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen erreichen 

Menschen aus allen sozialen, kulturellen und 

gesellschaftlichen Milieus. Das Themenspektrum an 

Beratungsinhalten ist sehr breit aufgestellt. *1                

Die Beratungsanfragen sind aufgrund der aktuellen 

gesellschaftlichen und weltpolitischen Entwicklungen 

zunehmend vielschichtig und anspruchsvoll. Beratung 

bietet in dieser komplexen Welt ein gut vernetztes 

Angebot zur Orientierung. Sie trägt in ihrer 

demokratiefördernden Funktion unersetzlich zum 

sozialen Frieden bei. *2 

BENÖTIGTE RAHMENBEDINGUNGEN
   

Verlässliche, auskömmliche Finanzierung 

ohne Eigenanteil unter Berücksichtigung 

der Strukturlandschaft der Schwanger-

schafts(konflikt)beratungsstellen (wie 

hauptsächlich Teilzeitanstellungen)  

Vereinfachtes, entbürokratisiertes 

Förderverfahren 

Sicherung der Trägervielfalt zur 

Gewährleistung von Wahlfreiheit und 

flächendeckender Beratung 

 

SEXUELLE BILDUNG SCHÜTZT VOR 
SEXUALISIERTER GEWALT 

 

Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen 

leisten einen wichtigen Beitrag zur Sexuellen 

Bildung. 

Studien beweisen: die Vermittlung von 

sexualitätsbezogenem Wissen im Jugend- und 

Erwachsenenalter tragen wesentlich u. a. zur 

Prävention sexualisierter Gewalt bei. *4 

 

SCHWANGERENBERATUNG VOR ORT ERLEBEN?  
 
Wenden Sie sich gerne hierfür sowie bei weiteren Fragen 
an: 
 
Katharina Fritzsche  
Liga FA Soziales, Schwerpunktverantwortliche 
Schwangerschafts(konflikt)beratung 
Mail: katharina.fritzsche@awo-sachsen.de 
Tel: 0351 84 704 522 



 
 

Quellen:  

*1 https://www.familie.sachsen.de/schwangerschaft.html  

*2 Dokumentation Liga Fachtagung „Beratung und Demokratie – was leistet rechtebasierte Beratung für die 

Gesellschaft?“ https://liga-

sachsen.de/fileadmin/user_upload/Dokumentation_Liga_Fachtagung_24.05.2024__002_.pdf 

*3 u.a. Kleine Anfrage Die Linke: 

edas.landtag.sachsen.de/viewer.aspx?dok_nr=1208&dok_art=Drs&leg_per=8&pos_dok=&dok_id=300718 

*4 https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2022/719998/IPOL_STU(2022)719998_EN.pdf 

 

 

 


